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Name der AG:  Zirkus – Jonglage, Akrobatik und magische Momente 

Doppelklassenstufe: 5/6  

 

Anlass und Ziel der AG  

Die Zirkus-AG bietet Schüler:innen der Jahrgangsstufen 5 und 6 die Möglichkeit, in die 
faszinierende Welt des Zirkus einzutauchen. Hier geht es darum, motorische Fähigkeiten zu 
verbessern, Kreativität auszuleben und gemeinsam Kunststücke einzuüben. 

Inhalte der AG 

Die Teilnehmer:innen erlernen verschiedene Jonglage-Techniken mit Bällen, Tüchern oder 
Keulen und trainieren ihre Geschicklichkeit. Zudem stehen Luft- und Bodenakrobatik sowie das 
Arbeiten mit dem Vertikaltuch auf dem Programm, bei dem Kletter- und Wickeltechniken 
eingeübt werden. Ein besonderes Highlight sind die Auftritte und Präsentationen, bei denen 
die geprobten Choreografien und Shows auf Schulveranstaltungen, Festen oder Feiern 
vorgeführt werden. 

 

Präsenz der AG im Schulalltag und bei der Mitgestaltung von Schulkultur  

Die Zirkus-AG bereichert das Schulleben durch ihre regelmäßigen Aufführungen und schafft 
besondere Erlebnisse für die gesamte Schulgemeinschaft. Sie stärkt das Selbstbewusstsein der 
Schüler:innen, fördert Teamgeist und lehrt die Bedeutung von Disziplin und 
Körperbeherrschung. 

 

Ansprechperson:  

Betreuung-rheingymnasium@ev-angel-isch.de  


