1. Schiulerinformation — zum Einsatz im Unterricht:

Jetzt konnen Corona Impfungen fur Kinder und
Jugendliche von 12 bis 18 Jahren beginnen

So funktioniert der Covid-19-Impfstoff

Alle Impfungen gegen das Coronavirus dienen folgenden Zielen: Sie immunisieren
und erlauben dem menschlichen Korper Antikdrper zu bilden. Damit werden
Coronaviren weitgehend unschadlich fir unsere Gesundheit.

Das heifl3t: Wer immunisiert ist, dem kédnnen Coronaviren in der Regel nicht
mehr schaden.

Zum Gluck haben gleich mehrere Firmen weltweit Impfstoffe, die nach
unterschiedlichen Prinzipien wirken, entwickelt. Die Grafik unten zeigt, wie ein
sogenannter mRNA-Impfstoff funktioniert, der auch fur Kinder und Jugendliche
zugelassen wurde. Sicher habt Ihr auch schon von diesen Impfstoffen und den
beteiligten Firmen gehort. Im Netz findet |hr dazu viele weitere Informationen. Eine
Firma kommt auch aus Deutschland - die Firma Biontech.

So funktioniert der Covid-19 Impfstoff

Alle Informationen iiber den Aufbau
des Coronavirus sind in dessen
Erbgut, der RNA gespeichert.

So auch der Bauplan fiir ein EiweiB,
welches sich auf der Oberfldche des
Virus befindet und dafiir sorgt, dass
sich das Virus in unsere Zellen
einschleusen kann.
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Dieser RNA Bauplanabschnitt fiir das
Oberflacheneiweil wird kiinstlich
kopiert. Mit diesen RNA Kopien wird
dann der Impfstoff hergestelit.




Mit dem Impfstoff werden die Bauanleitungen
fiir die Spikeproteine in die menschlichen
Zellen gebracht. Diese stellen mithilfe der
Anleitungen die Spikeproteine selbst her.

Keine Sorge, die mRNA des Impfstoffes kann
deine Erbinformationen nicht veridndern und
du kannst auch nicht durch die Impfung an
Covid-19 erkranken. Dein Korper produziert
nur die Spikeproteine des Virus und nicht
ganze infektidse Viruspartikel.

EiweiB-Bauplan
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Antikérper f‘:‘ Spikeproteine zu erkennen und
| produziert gegen diese Antikérper.
Antikérper helfen bei der Bekdmpfung
der Corona-Viren. Sie binden an die
Viren-Partikel und verklumpen sie,
damit deine Immunzellen sie fressen

Kérperzelle =
kénnen.

Dein K&rper Ist nach der volilstdndigen
Impfung vorbereitet und kann sich bel
einer echten Infektion mit dem
Corona-Virus effektiv wehren.

Impfentwicklung — qualitatsvoll, aber schnell wie ein Dusenflugzeug ...

Dauert die Entwicklung eines Impfstoffes sonst viele Jahre, so wurden in diesem Fall
einige wichtige Entwicklungsschritte parallel durchgefuhrt. Denn: Eine Impfung gegen
Corona wurde dringend bendétigt, damit wir bald wieder ein normales Leben mit vielen
sozialen Kontakten fuhren kdonnen.

Wie funktioniert die Entwicklung eines Impfstoffes?



Forscherinnen und Forscher arbeiten in Laboren. Haben sie eine Substanz
gefunden, die gegen ein Virus helfen konnte, folgen zahlreiche Tests — an Tieren, mit
einigen und schlieBlich vielen Menschen. Ublich sind viele 1.000 Teilnehmende.
Diese Tests sind wichtig und werden verantwortungsvoll durchgefuhrt. Sicher habt lhr
bereits davon gehort, dass Impfstoffe auch Nebenwirkungen haben, dazu gehoéren
etwa allergische Reaktionen oder andere Krankheitssymptome. Erst nach diesem
erfolgreichen Testverfahren wird ein Impfstoff als wirksam zugelassen.

Impfungen fiur Kinder und Jugendliche bis 18 Jahren — warum erst
jetzt?

Corona ist ein globales Problem. Alle Lander sind bemuht moglichst viele Menschen
zu impfen. Die Nachfrage nach Impfstoffen ist daher enorm. Zum Glick sind
inzwischen mehrere Impfstoffe verfugbar; fur Kinder und Jugendliche nunmehr auch
der oben beschriebene mRNA-Impfstoff von Biontech.

Jeder, der sich impfen lasst, wird natlrlich vorher von einem Arzt aufgeklart. In der
Regel wird das dein Kinderarzt sein. Ubrigens: Jeder Mensch, der sich mit einem
MmRNA-Impfstoff impfen lassen will, bekommt zwei Dosen. Das heif3t: Die Covid-19-
Impfung muss nach einigen Wochen wiederholt werden, erst dann ist ein guter
Schutz erreicht.

Es gibt keinen Impfzwang

Sicher werden eure Eltern und Erziehungsberechtigten mit euch tber das Thema
sprechen. Sorgfaltig wird dann entschieden, wer die Impfung erhalten mochte und
auch wer nicht.

Wichtig ist, es gibt nun ein Impfangebot fur Kinder mit einem sorgfaltig gepruften und
fur diese Zielgruppe freigegebenen Impfstoff. Die weitere gute Nachricht: Nach
bisherigen Erkenntnissen sind die Impfstoffe auch gegen die sogenannten Virus-
Mutanten wirksam. Mutierte Viren sind auch Coronaviren, aber eben mit leichten
Veranderungen.

Weitere Informationen im Netz zum Thema Impfen, findet ihr auch in einem sog.
Explain-it-Video fur Schulerinnen und Schiler zum Thema: ,Wie funktioniert eine
Impfung?*:

https://www.zdf.de/kinder/logo/was-ist-eine-impfung-100.html




